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Abstract
The urban refashioning of Isfahan in the Safavid Empire appeared with 
the reign of Shah Abbas I. the urban imperial developments provided new 
ideas and concepts around urbanization of the early modern era, including 
recreational axes in the urban structure, Embodiment of recreation and 
leisure in the city and urban life was reinforced by attention of kingship. 
Also, the physical appearance of the city typified what has been called the 
early modern urbanity. The main characteristic of this type could be the 
emergence of promenade axes. This article follows themes related to the 
recreational notion in shaping this city. In so doing, we achieved insight 
in a manner in which the structure was conceived. Exploring the meanings 
attributed to that idea in this era, we trace practices of social-and courtly- 
life as they shaped urban configurations and were shaped by. So at the 
first step, we survey the recreational activities and leisure organization 
of the Safavid Empire in everyday life. Later, we deal with spatial order, 
urban structure and planning of Isfahan. To decipher this idea, two types 
of evidence help us and facilitated our understanding of the matter: Some 
contemporary studies on leisure and entertainment in Safavid era and 
supposedly in the urban articulation of Isfahan (historical resources and 
travelogues) and the other hand, main historical resources. By analyzing 
and tracing the leisure idea in Isfahan as the one that established new urban 
identity, it is possible to distinct, clearly between the old urbanization and 
the new in architecture history of Iran. In other words, novel modes of 
urban conceptualization and planning of Isfahan provided new perceptions 
in research and study about Isfahan urbanization. According to we can find 
some features of the early modern urbanity in Isfahan city plan as we can 
ordinarily see in other modern 18-19th cities in the world.
Keywords: Promenad, Isfahan, The School of Isfahan, Architecture, 
Urbanization.

Lari-Darabi, Z.1; Maziar, A.2

 https://dx.doi.org/10.22084/NB.2021.21501.2128
Received: 2020/04/25; Accepted: 2021/06/29

Type of Article: Research
Pp: 383-408

1. PhD. Student in Art Studies, Faculty of 
Theoretical Sciences and Higher art Studies, 
University of art, Tehran, Iran.
2. Assistant Professor, Department of Art 
Studies, Faculty of Theoretical Sciences and 
Higher art Studies, University of Art, Tehran, 
Iran, (Corresponding Author).
Email: maziar1356@gmail.com

Citations: Lari-Darabi, Z. & Maziar, A., 
(2022). “Embodiment of Recreation and 
Leisure in the Urban Structure of Isfahan in the 
Safavid Empire (Shah Abbas I)”. Pazhoheshha-
ye Bastan Shenasi Iran, 12(33): 383-408. (doi: 
10.22084/nb.2021.21501.2128).
Homepage of this Article: 
https://nbsh.basu.ac.ir/article_3998.html?lang=en



384Lari Darabi & Mzaiar; Embodiment of Recreation and Leisure in the...

Introduction
Phenomenon of leisure and entertainment is not only belong to safavid era 
but it has been a long time. At any historically period, this phenomenon 
appeared in different shape. Historically, it seems entertainment in life 
of the people and the court during the Safavid period is so extensive and 
important that it has effected urban structures-and mutually been effected- 
and create a new urban identity. The main problem of this research is how 
the new recreational system effects the urban structure of Isfahan and 
creates such a city in which recreation and leisure specially featured from 
the other periods. The features apparently are less seen in the old urban 
planning of Iran and are one of the components of the new urban planning 
of the Safavid period, which is nearly related to the characteristics of 
modern cities. In fact, this new identity makes urban planning of safavid 
Isfahan comparable to the designs of new cities in the modern era and 
shows commonalities in concepts with modern urban planning, which we 
will address at the end of this article. Now, with such an idea, to achieve 
the goal, we first briefly list the examples of recreation and entertainment 
in the daily life of the people of that era, then we describe the recreational 
functions of Isfahan’s urban elements such as Chaharbagh, bridges, 
Maydan-i Naqsh-I Jahan.

Main Text
In the Safavid period, recreation was not limited to court feasts and royal 
excursion in the imperial gardens, but during this period it became part of 
the social life and create a mode of interactions and social participations. 
According to Ishraqi, we can talk about the existence of a “recreational 
system” in this period (Ishraqi, 1353: 28). This system had different 
branches including public ceremonies and exhibitions of the Maydan, 
equestrian games, coffeehouses and bathes we finally see in the urban 
structure. It had been represented in three axes of new Isfahan’s urban 
planning -ordered and conceived by Abbas I- including Chaharbagh and 
public gardens, bridges and Maydan-i Naqsh-I Jahan.
 Shah Abbas used the idea of Sepah Street -built in Qazvin under Tahmasp- 
to build the new city of Isfahan and expanded it on a larger scale and in 
a more general function. The recreational facilities of ChaharBagh like 
were a special place for pedestrians and riders, green spaces and seating 
areas, fountains, coffeehouses, teahouses, and different stores, provided a 
space where people could walk and spend their time regardless of their 
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caste. Almost all European traveler, who visited Isfahan called Chaharbagh 
“Isfahan’s public green promenade. Allah Verdi Khan Bridge under Abbas 
I and Khaju Bridge under Abbas II with their special architecture, create an 
excursion space in urban life alongside the passage. About Maydan, we do 
not claim that its functions are completely new and there are no examples 
in the preceding periods. But according to historical narratives, we know 
that the main purpose of its building, at the first step, probably was to 
hold imperial ceremonies and entertainment. No matter what the purpose 
of such building, the activities carried out are a good witness to the fact that 
this square is a place of entertainment for the people.

Discussion
When Shah Abbas I came to power in 1627, he took steps to renew the 
spatial configuration of the city of Isfahan compatible with the policy of 
the Safavid dynasty. Therefore, the old city of Isfahan was rebuilt and a 
new city was built in the west and southwest of the old one and outside the 
city walls. As Jonabadi says in Rouza-al-Safavieh, the city of Isfahan was 
divided into two parts, the old city and the new one. In the meantime, the 
expansion of the city and improvement of its facilities was priority to the 
Safavid kings, especially Shah Abbas I. Therefore, the beauty and splendor 
of the city and the comfort of the people in the urban life was results of this 
perspective which found a strong physically expression in the urban body 
especially in gardens and Charbagh, bridges and Naqsh-e-Jahan square.

Conclusion
The emergence of recreation in the urban structure of Safavid Isfahan was 
made possible by Chaharbagh Street and new public gardens, bridges, 
squares along with coffeehouses, pubs, shops, baths and etc. Of course, 
mutually, design and urban elements were also effective in increasing and 
promoting the idea of recreation. In this study, we sought to expand the 
domain of the word “recreational system” and showed that it is possible 
to include thoughtful urban designs in this organized system. Thus, the 
idea of recreation evolves in the tangible realm (urban structure) and in the 
intangible one (the daily life). Based on all the above, we can now say that 
this new idea has not been like this before the Safavid era, or at least we 
can say that Isfahan is one of the first examples in this sense. This makes 
the city look like a new city in the modern world, so it allows us to draw 
a line between old and new urban planning in Iran and realize that we are 
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facing a kind of urban modernization here. Now, with such an analytical 
approach, we are able to study the urban planning of Isfahan once again, 
considering the new components.
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چکیده
 ــ.ق.(، ســـاختارهای شـــهر  بـــا بـــه حکومـــت رســـیدن »شـــاه عبـــاس اول« )996-1038هـ
ــر  ــه( تغییـ ــلۀ صفویـ ــان سلسـ ــا پایـ ــلطنتی )از 1006هـ ــ.ق. تـ ــت سـ ــام پایتخـ ــان در مقـ اصفهـ
ح توســـعۀ شـــهری اصفهـــان کـــه بـــا برنامه ریزی هـــای دقیـــق ســـلطنتی همـــراه  یافـــت. طـــر
ــر خواســـت پادشـــاهان صفـــوی جهـــت نمایـــش قـــدرت و شـــکوه بـــه اروپاییـــان و  بـــود و بـ
در رقابـــت بـــا همسایگانشـــان تکیه داشـــت، نویدبخـــش ایده هـــا و مفاهیـــم جدیـــدی از 
شهرســـازی عصـــر مـــدرن متقـــدم، ازجملـــه فراهـــم آوری محورهـــای تفریحـــی و تفرجـــی در 
کالبـــد شـــهر شـــد. در این میـــان توجـــه شـــاهان صفـــوی بـــه امـــر تفریـــح و اوقـــات فراغـــت، 
نیـــروی محرکـــۀ  اصلـــی بـــرای حضـــور مکـــرر ایـــن ایـــده در شـــهر و زندگـــی مـــردم عصـــر صفـــوی 
شـــد. بـــر این اســـاس اصفهـــان بـــه شـــهری متمایـــز تبدیـــل شـــد کـــه به نظـــر می رســـد ایـــدۀ 
ج بـــرای نخســـتین بار به صـــورت جـــدی در کالبـــد ایـــن شـــهر وارد شـــده  باشـــد؛  تفریـــح و تفـــر
همین امـــر شهرســـازی اصفهـــان را از شهرســـازی قدیـــم جـــدا می کنـــد. بررســـی و تحلیـــل 
ج مســـأله پژوهـــش  فضاهـــای شـــهری نویـــن اصفهـــان در ارتبـــاط بـــا مقولـــۀ تفریـــح و تفـــر
ــه  ــر بـ ــور مختصـ ــازی، نخســـت به طـ ــاحت شهرسـ ــدوکاو در سـ ــور کنـ ــر اســـت. به منظـ حاضـ
توصیـــف تفریحـــات عمومـــی در زندگـــی روزمـــره و تفریحـــات دربـــاری در عصـــر صفـــوی 
ــپس  ــی و سـ ــث را بررسـ ــن بحـ ــور ایـ ــول محـ ــود حـ ــازماندهی موجـ ــام و سـ ــم؛ نظـ می پردازیـ
ــازگاری آن را در محوریت بخشـــی  وارد ســـاحت شهرســـازی اصفهـــان شـــده و انطبـــاق و سـ
و  گـــردآوری  و  توصیفی-تحلیلـــی  روش  به کارگیـــری  می آزماییـــم.  مذکـــور  ایـــدۀ  بـــه 
و  تاریخ نـــگاری  )منابـــع  صفـــوی  عصـــر  اول  دســـت  منابـــع  از  اطلاعـــات  صورت بنـــدی 
ـــاب )چـــه  ســـفرنامه های موجـــود( و هم چنیـــن اســـتفاده از پژوهش هـــای معاصـــر در ایـــن ب
ـــد  ـــوی پرداخته ان ـــر صف ـــرۀ عص ـــات روزم ـــاحت حی ـــح در س ـــدۀ تفری ـــه ای ـــا ب ـــه تنه ـــی ک آن های
و چـــه آن هایـــی کـــه در ســـاحت کالبـــد شـــهری ایـــن ایـــده را پی گرفته انـــد(، مـــا را در رونـــد 
کـــردنِ  ایـــن پژوهـــش یـــاری می دهنـــد. نتایـــج حاصـــل از پژوهـــش )ترســـیم و مســـتند 
ج کـــه بـــه شـــهرهای مـــدرن  ویژگی هـــای کالبـــدی شـــهر در رابطـــه بـــا مقولـــۀ تفریـــح و تفـــر
جهـــان پهلـــو می زنـــد( امـــکان ترســـیم خطـــی تمایزبخـــش میـــان الگـــوی شـــهری کهـــن و 
نویـــن در تاریـــخ شهرســـازی ایـــران و نظـــر بـــه اصفهـــان، بـــه مثابـــه شـــهری بـــا کالبـــدی نویـــن 

در آســـتانۀ ورود بـــه جهـــان مـــدرن فراهـــم آورده  اســـت.   
کلیدواژگان: تفرجگاه، اصفهان، مکتب اصفهان، معماری و شهرسازی.
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مقدمه
اصفهان خرم است و مردم شاد              این چنین عهد کس ندارد یاد

                                        )کمال اسمعیل، به نقل از: اسکندربیگ منشی(1 
-907( صفــوی  عصــر  محصــول  تنهــا،  و  جدیــد  امــری  ج«  تفــر و  »تفریــح  پدیــدۀ 

1135ه ــ.ق. و 1722-1501م.( نبــوده  اســت. به قــول »رودی متــه« مــردم ایــران همیشــه 
ــی  ــات اجتماع ــتر حی ــن در بس ــاد(2؛ بنابرای ــۀ اعتم ــتند )روزنام ــد و هس ــح بوده ان ــل تفری اه
ــۀ تفریــح امــری کهــن اســت. چنان کــه ســعدی در قــرن هفتــم هجــری  مــردم ایــران، مقول

می گویــد:  قمــری 
ج آن جاست ما را سر باغ و بوستان نیست                  هرجا که تویی تفر

و ایــن خــط ســیر تــا بــه ســال های دورتــر قابــل پیگیــری اســت. در فرهنــگ اســلامی نیــز 
ــی  ــردی و اجتماع ــات ف ــرورت آن در حی ــر ض ــه ب ــت، بلک ــب نیس ــری غری ــا ام ــح نه تنه تفری
مــواردی  ذیــل  کلــی،  به صــورت  کــه  اســت  شــده  کیــد  تأ روح  و  جســم  اعتــلای  بــرای 
کــه بررســی مفهــوم  هم چــون: ورزش، بــازی، ســیر و ســیاحت و غیــره قــرار دارد؛ هرچنــد 
ج در فرهنــگ ایرانــی و اســلامی، پژوهــش دیگــری را طلــب می کنــد؛ امــا بــه هــر  تفریــح و تفــر
روی، آن چــه مهــم اســت توجــه بــه ایــن نکتــه اســت کــه تفریــح می توانــد هم چــون ســایر 
مفاهیــم بســانِ مقولــه ای متغیــر در دوره هــای تاریخــی مختلــف به شــکل های متفاوتــی 
بــروز کنــد و درک شــود؛ بنابرایــن نیازمنــد بررســی تاریخــی اســت. امــا در ایــن ســیر تحــول، 
بنــا بــه گزارش هــای تاریخــی، به نظــر می رســد کــه تفریــح در زندگــی مــردم و دربــار در دورۀ 
صفــوی چنــان گســترده  و بــا اهمیــت بــوده کــه بــر ســاختارهای شــهری تأثیــر گذاشــته -و 

ــت.  ــاد کرده اس ــدی را ایج ــهری جدی ــت ش ــه- و هوی ــر پذیرفت ــاً تأثی ــه متقاب البت
پرســش و فرضیــۀ پژوهــش: پرســش اصلــی پژوهــش حاضــر ایــن اســت کــه چگونــه 
نظــام تفریحــیِ جدیــد وارد ســاختار و کالبــد شــهری اصفهــان می شــود و این گونــه شــهری را 
ج در آن ویژگــی خاصــی داشــته  اســت؟ ویژگــی ای کــه به نظــر  پدیــد مــی آورد کــه تفریــح و  تفــر
می رســد در شهرســازی قدیــم ایــران کمتــر دیــده  شــده و از مؤلفه هــای شهرســازی  های جدیــد 
دورۀ صفــوی اســت کــه بی ربــط بــه ویژگــی شــهرهای دوران مــدرن نیســت. ایــن پرســش بــر 
ج بــا بســتر زندگــی مردمــان درهــم  ایــن فرضیــه اســتوار اســت کــه همــواره ابــزار تفریــح و تفــر
تنیــده بــوده اســت؛ امــا در دوران مــدرن متقــدم )در عصــر صفــوی( به واســطۀ ســاختارهای 
صــدد  در  پژوهــش  ایــن  می یابــد.  کالبــدی  نمــود  شــهر  در  ابــزار  ایــن  جدیــد،  شــهری 
مستندســازیِ تاریخــیِ ایــن پیش فــرض اســت. دراین صــورت، ایــن هویــت جدیــد باعــث 
می شــود کــه شهرســازی اصفهــان صفــوی بــا طراحی هــای شــهرهای جدیــد در عصــر مــدرن 
کاتی در مفاهیــم بــا شهرســازی دوران مــدرن باشــد کــه در  قابــل مقایســه گــردد و بیانگــر اشــترا
کنــون بــا چنیــن انــگاره ای، بــرای  انتهــای ایــن نوشــتار بــه ایــن موضــوع پرداختــه می شــود. ا
ج را در زندگــی روزمــرۀ مــردم آن  رســیدن بــه مقصــود؛ نخســت، مصداق هــای تفریــح و تفــر
عصــر بــه اختصــار برمشــمرده؛ ســپس، کارکردهــای تفریحــی عناصــر شهرســازی اصفهــان را 

ماننــد: چهاربــاغ، پل هــا، و میــدان نقــش جهــان، بیــان می شــوند.
و  اســت  توصیفی-تحلیلــی  تحقیــق  روش  حاضــر،  پژوهــش  در  پژوهــش:  روش 
گــردآوری اطلاعــات ازطریــق مطالعــۀ منابــع کتابخانــه  ای حاصــل شــده  اســت؛ ســپس، بــا 
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تجزیــه و تحلیــل اطلاعــات جمع آوری شــده، فضاهــای شــهری نویــن اصفهــان را در ارتبــاط 
ج بررســی شــده  اســت. ــۀ تفریــح و تفــر بــا مقول

پیشینۀ پژوهش
کــه  بــاب اصفهــانِ صفــوی منابــع متعــددی -کتــاب و مقالــه- نوشــته شــده اســت  در 
ــد؛ امــا تنهــا در  ــدگان بســیاری از آن هــا را در راســتای ایــن پژوهــش ازنظــر گذرانده ان نگارن
ایــن مــواردی کــه ذکــر خواهــد شــد، مشــخصاً بــه ایــدۀ بحــث اشــاره شــده و در جهــت تکمیل 
گــر در بــاب ایــن مفهــوم، به دنبــال نمونه هــای  و تدویــن ایــده، راهگشــا هســتند؛ بنابرایــن ا
ج در حیــات عصــر  پیشــین باشــیم، پژوهش هــای معاصــری وجــود دارنــد کــه بــه مســأله تفــر
صفــوی و مشــخصاً ســاختار شــهری اصفهــان پرداخته انــد. »احســان اشــراقی« )1353( 
جســتاری بــا عنــوان »اشــاره ای بــه تفریحــات و نظــام تفریحــی دوران صفویــه« نوشــت؛ او 
توضیــح می دهــد کــه مــردم ایــران پــس از ســپری کــردن نابســامانی ها و بحران هــای دورۀ 
مغــول، در دورۀ صفــوی به خاطــر وحــدت سیاســی و اجتماعــی فرصتــی یافتنــد تــا بــا فــراغ 
خاطــر بــه عیــش و ســرور دســت یابند و شــاهان صفــوی در ســازماندهی ایــن نظــام تفریحــی 
نقشــی اصلــی داشــتند. پــس از اشــراقی، کتــاب »یعقــوب آژنــد«)1385( بــا عنــوان نمایــش 
در دورۀ صفــوی جــزو پژوهش هــای صورت گرفتــه در ایــن بــاب برشــمرده می شــود. آژنــد 
در ایــن کتــاب درپــی بررســی نمایش هــای برگزارشــده در عصــر صفــوی، عناوینــی را عنــوان 
صورت بنــدی ای  بــا  و  فراوان تــر  جزئیاتــی  در  را  آن هــا  می تــوان  به نحــوی  کــه  می کنــد 
دقیق تــر، ادامــۀ ســرفصل های جســتار اشــراقی دانســت. کتــاب مذکــور مرتبــط بــا بحــث 
اصلــی خــود بــه بررســی انــواع تفریــح و اســباب ســرگرمی در ایــن دوره می پــردازد؛ کمــا این کــه 
 Theatre and popular entertainment in کتــاب، یعنــی از ترجمــۀ انگلیســی عنــوان 
Safavid period، چنیــن برمی آیــد. امــا هیچ کــدام از ایــن دو منبــع از نحــوۀ ارتبــاط متقابــل 
و طراحانــۀ تفریحــات و ســاختار شــهر ســخن نمی گوینــد و تنهــا ذیــل یــک دســته بندی 
ایــن برگزاری  هــا در میدان هــای  انــدک دربــاب  نــام »نمایشــات میدانــی« و اشــاراتی  بــا 
عمومــی، دریچــه ای را به ســوی ایــن ارتبــاط می گشــایند و مــا را متوجــه عرصــه ای عمومــی 
در عصــر صفــوی می کننــد؛ چنان کــه منابــع دســت اول صفــوی چــون منابــع تاریخ نــگاری و 
غ از وجــود جنبــه ای تحلیلــی ارائــه می دهنــد.4  ســفرنامه ها نیــز اطلاعاتــی از این دســت فــار
امــا جدیدتریــن پژوهــش، مقالــه ای از »سوســن بابایــی« )2017( اســت کــه مشــخصاً دربــارۀ 
طراحــی شــهری اصفهــان و تغییــرات ســاختاری نویــن آن صحبــت می کنــد؛ بنــا بــه نظــر 
کــه فضــای جمعــی و مشــارکت و  او، در اصفهــان نوعــی عرصــۀ عمومــی شــکل می گیــرد 
تعامــل اجتماعــی از نتایــج آن اســت.5 وی در رونــد اجتماعی ســازی فعالیت هــای شــهری، 
ســازماندهی فضایــی و طراحــی شــهری اصفهــان را دخیــل می دانــد؛ امــا حتــی بابایــی نیــز در 
پژوهــش خــود، نحــوۀ برقــراری ســازمان و نظــم فضایــی و عناصــر ســاختاریِ شــالوده های 
ح نمی دهــد؛ بنابرایــن هیچ یــک از منابــع بــه چگونگــی ســازمان بندی  شهرســازانه را شــر
ح شــهری توجــه نکرده انــد یــا دســت کم  کالبــدی تفریحــات در ســامانه و طــر فضایــی و 
در حــوزۀ پژوهــش آنــان نبــوده  اســت. چگونگــی پیکره بنــدی و پاســخ گویی ســاختارهای 

ج، هــدف ایــن نوشــتار را شــکل داده  اســت. شــهری در هم پوشــانی بــا ایــدۀ تفریــح و تفــر
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ج در زندگی روزمره تفر
شــاهان صفــوی هماننــد ســایر شــاهان در دوره هــای تاریخــی دیگــر، بــه انگاره هایــی چــون 
عیــش و ضیافــت و شــادی درون دربــار توجــه داشــته اند؛ چنان کــه بــا مــرور منابــع تاریخــی 
به جامانــده از هــر عصــر، بــا روایــات بی شــماری از این دســت مواجــه می شــویم. در متــون 
کاخ هــا و چــه در  کامرانــی -چــه در  تاریخ نــگاری صفــوی بــرای توصیــف ایــام فراغــت و 
ح، عیــش، عشــرت و شــادمانی اســتفاده شــده  اســت  باغ هــا- دائمــاً از واژه هایــی ماننــد: فــر
)بــرای مثــال، ر. ک. بــه: افوشــته ای نطنزی، 1373: 73؛ یــا: جنابــدی، 1378: 480(. امــا 
تفریــح در دورۀ صفــوی بــه شــادکامی های دربــاری و ســیاحت های شــاهانه در باغ هــای 
ج هــای دربــاری موضــوع بحــث ایــن  ســلطنتی محــدود نمی شــود و اساســاً تفریــح و تفر
پژوهــش نیســت، بلکــه در ایــن دوره تفریــح بــه بخشــی از شــیوۀ زندگــی اجتماعــی مــردم 
بــدل می شــود و نحــوۀ تعامــلات و مشــارکت اجتماعــی آنــان را شــکل می دهــد؛ تــا جایی کــه 
می تــوان در عصــر صفــوی بــه گفتــۀ اشــراقی از وجــود یــک »نظــام تفریحــی« )اشــراقی، 
1353: 28( صحبــت کــرد؛ نظامــی ســازمان یافته کــه حتــی در »تشــکیلات اداری حکومــت 
ــاص داده  ــاری اختص ــا درب ــی ی ــات عموم ــه تفریح ــی ب ــود مناصب ــده  ب ــب ش ــوی« موج صف
شــود )ر. ک. بــه: اشــراقی، 1353: 28(. ایــن نظــام تفریحــی، انشــعابات مختلفــی دارد کــه 
نهایتــاً ظهــورات آن، در ســاختار شــهری قابــل مشــاهده هســتند. ایــن پژوهــش در ادامــه، 
گیــر در ایــن دوره بــه چنــد نمونــه از مصداق هــای  بــرای آشــنایی بــا نظــام تفریحــیِ فرا
ج در زندگــی روزمــرۀ مــردم اشــاره و ســپس وارد بحــث معمارانــه و شهرســازانه  تفریــح و تفــر

خواهــد شــد؛ ایــن مصداق هــا عبارتنــداز:

1. جشن های عمومی
گـــون در دورۀ صفویـــه به واســـطۀ تغییـــر مناســـبات اجتماعـــی  برگـــزاری مراســـم و اعیـــاد گونا
ــیار از آن  ــا بسـ ــه در وقایع نامه هـ ــود گرفـــت6 کـ ــی  به خـ ــی عمومـ ــیِ حکومـــت، حالتـ و سیاسـ
گفتـــه شـــده اســـت )ر. ک. بـــه: جنابـــدی، 1378: 747 و 805(. در برگـــزاری ایـــن جشـــن ها 
و  آتش بـــازی  اصلـــی وجـــود داشـــته  اســـت؛ نخســـت،  و شـــادی ها، همـــواره دو عنصـــر 
ـــن  ـــکندربیگ، 1390: 1032؛ هم چنی ـــی )اس ـــه عموم ـــاری و چ ـــم درب ـــه در مراس ـــی چ چراغان
ر. ک. بـــه: فلســـفی،1347: 285-288(؛ و دوم، حضـــور رقاصـــان و نوازنـــدگان در مجالـــس 
دربـــاری به خصـــوص مجالـــس پذیرایـــی از ســـفرا و میهمانـــان خارجـــی،7 به نحوی کـــه 
رقاصه هـــا بـــرای برگـــزاری مجالـــس، ســـازمانی بـــا تشـــکیلات خـــاص داشـــته اند )اشـــراقی، 
در دیوارنگاره هـــای  شـــاهانه  در مجالـــس  نوازنـــدگان  و  رقاصه هـــا  نقـــش   .)34  :1353
ــه:  ــود )ر. ک. بـ ــده می شـ ــوح دیـ ــان به وضـ ــتون اصفهـ ــن دوره، به خصـــوص در چهل سـ ایـ

ــر 1 و 2(.  تصاویـ

2. بازی ها و نمایش های میدانی
انجــام  بــزرگ شــهرها  کــه عمومــاً در میــدان  را  نمایش هــای میدانــی در عصــر صفــوی 
کــرد؛ بخشــی بــه اجــرای نمایش هــای  کلــی تقســیم  می شــده 8 می تــوان بــه دو بخــش 
مذهبــی چــون: برگــزاری تعزیه هــا، روضه خوانــی و ســایر مراســم هایی چــون: ســخنوری 
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 تصویــر 1. مجلــس پذیرایــی شــاه عبــاس اول از 
ولــی محمدخــان ازبــک )دیوارنگاره های چهلســتون؛ 

نگارنــدگان، 1398(.
Fig. 1. Wall painting showing Shah Abbas I 
receiving Vali Muhammad `Khan Uzbek in 
his court at Isfahan (Chehel Sotun, Isfahan, 
Photo by: Authors, 2019).

طهماســب  شــاه  پذیرایــی  مجلــس   .2 تصویــر   
چهلســتون؛  )دیوارنگاره هــای  همایــون  از  اول 

.)1398 نگارنــدگان، 
Fig. 2. Wall painting showing Shah Tahmasp I 
and the Mughal Emperor Humayun (Chehel 
Sotun, Isfahan, Photo by: Authors, 2019).

خواص گویــان و بســاط انــدازان، نقــالان اختصــاص داشــت و نــوع دیگــر شــامل بازی هــای 
شــعبده بازی،  شمشــیربازی،  قپق انــدازی،  تیرانــدازی،  چوگان بــازی،  ماننــد:  گــون  گونا
نمایــش انتخــاب شــاطر، نمایــش جنــگ بــا حیوانــات درنــده و... می شــد9. برپایــی ایــن 
گذرگاه هــای عمومــی، شــیوه هایی از تعامــلات  مراســم پرشــور در میادیــن پرجمعیــت و 
اجتماعــی را منجــر می شــد کــه بیــش از هــر منبعــی در ســفرنامه های اروپاییــان انعــکاس 
امــا  می گویــد:  مــردم  حال وهــوای  وصــف  در  »دلاوالــه:  نمونــه،  به عنــوان  اســت؛  یافتــه  
صــدای شــادمانۀ چندهــزار جمعیــت کــه می دونــد، می جهنــد، می خندنــد، فریــاد می کشــند 
خ می دهــد، هیجان انگیــز  و عبــای خــود را تــکان می دهنــد و همــۀ این هــا در یک لحظــه ر

و لــذت بخــش اســت ) دلاوالــه، 1381: 124(.



  شمارۀ 33، دورۀ دوازدهـــــم، تابـــستان 3921401

3. قهوه خانه ها و حمام ها
ح نخســتین آن هــا در عصــر صفــوی  شــاید بتــوان قهوه خانه هــا را کــه بــه احتمــال زیــاد طــر
فلســفی،  بــه:  ک.  )ر.  دانســت  صفویــه  دورۀ  در  تفریحــی  مرکــز  مهم تریــن  شــکل گرفته، 
 Babaie & Kafescioglu, 2017: 870; Emami, بــه:  ک.  ر.  هم چنیــن  34؛   :1347
کــه  کردنــد  ایجــاد  اجتماعــی   جدیــد  فضــای  یــک  قهوه خانه هــا  دوره،  ایــن  در   .)2016
به واســطۀ آن عــادات جدیــدی وارد زندگــی روزمــرۀ مردمــان صفــوی شــد. به زعــم بابایــی، 
کــز یکــی از مؤلفه هــای شــهری اصفهــان بــوده کــه در مردمــی کــردن اوقــات فراغــت  ایــن مرا
و معاشــرت های اجتماعــی ســهم داشــته   اســت )همــان: 871(؛ هم چنیــن بــرای حمــام نیــز 
می تــوان کارکــرد تفریحــی مشــابه بــا قهوه خانــه درنظــر گرفــت. می دانیــم کــه حمــام همــواره 
در زندگــی روزمــرۀ مــردم ایــران کارکــرد داشــته  اســت. در دوران اســلامی حمام هــای عمومــی 
اغلــب بــرای اســتفاده مــردم وقــف می شــدند ، امــا شــکوفایی و رونــق آن هــا در دورۀ صفویــه 
بــوده  و در ایــن دوره اســت کــه حمام هــا در تمامــی شــهرهای ایــران گســترش می یابنــد10  
گفتــۀ بابایــی »در شــهرهای ســرزمین های  17(. ازطرفــی نیــز بــه  )رشــیدنجفی، 1388: 
کندگــی حمام هــا را صرفــاً به ضــرورتِ آئیــن طهــارت در  اســلامی اغلــب ساخت وســاز و پرا
اعمــال مذهبــی مســلمانان مرتبــط دانســتند. ایــن اندیشــه ســبب شــده  اســت تــا کارکــرد 
 Babaie & Kafescioglu,( »ــوند ــه  ش ــده گرفت ــی نادی ــای جمع ــوان فضاه ــا به عن حمام ه
870 :2017(. او مســتند می کنــد کــه حمام هــا در اوایــل قــرن 18م. ماننــد قهوه خانه هــای 
زنانــه بودنــد؛ بنابرایــن تأمــل دوبــاره در بــاب کارکــرد تفریحــی حمــام بــا توجــه بــه افزایــش 

ــود.11   ساخت وســاز در عصــر صفــوی دور از منطــق نخواهــد ب

ج در طراحی شهری اصفهان تفر
طراحــی شــهری محصــول زمــان، زاییــدۀ نیازهــای اجتماعــی و قالبــی  اســت کــه زندگــی 
انســان ها در آن  ســرد و منجمــد می شــود؛ هم چنیــن مدخلــی بــرای بازنمایــی ایده هــای 
فرهنگــی اجتماعــات اســت )مامفــورد، 1385: 22 و 23(. یکــی از ایــن ایده هــا توجــه بــه 
ــد.  ــدا می کن ــروز پی ســرگرمی و تفریــح در عرصــۀ اجتمــاع اســت کــه در هــر دوره به شــکلی ب
ج در وجــوه مختلــف از زندگــیِ  در بخــش پیــش، نشــان داده شــد کــه چگونــه تفریــح و تفــر
ــر آ ن چــه  کــه  روزمــرۀ مــردم حضــور داشــته   اســت. ایــن بخــش می کوشــد نشــان دهــد، بناب
کــردنِ ماهیــت شــهر از بســتر خــود ممکــن نیســت، چگونــه انتظــار بــروز چنیــن ایــده ای  جدا
در ســاختارهای اصلــیِ طراحــی شــهری اصفهــان معقــول اســت و چگونــه شــهر اصفهــان 
ــت.  ــرده   اس ــم ک ــردم فراه ــوم م ــرای عم ــهری ب ــتر ش ــش در بس ــش از پی ج را بی ــر ــکان تف ام
طراحــی شــهر جدیــد اصفهــان از زمــان انتقــال پایتخــت بــه اصفهــان و به فرمان شــاه عباس 
در ســال 1006ه ــ.ق. شــکل گرفتــه   اســت؛ بنابرایــن بــا بــه حکومــت رســیدن شــاه عباس، 
بــا  و هم جهــت  گام هــا جهــت تجدیــد ســازمان فضایــی شــهر اصفهــان هــم گام  اولیــن 
سیاســت های کلــی سلســلۀ صفــوی برداشــته  شــد؛ از ایــن رو، شــهر کهنــۀ اصفهــان بازســازی 
از دیوارهــای شــهر  ج  کهنــه و خــار شــد و شــهری جدیــد در غــرب و جنوب غربــی شــهر 
کهــن ســاخته  شــد )روضةالصفویــه، 1378: 759(. مهم تریــن بنیان هــای ســاختاری در 
ــبکه های  ــکونی و ش ــای مس ــان، محله ه ــدان، خیاب ــداز: می ــان عبارتن ــهر اصفه ــی ش طراح
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ح چهاربخشــیِ حاصــل از تلاقــی  کــه بــا ســاختارِ مبتنی بــر طــر ارتباطــی )پل هــا و راه هــا( 
محورهــای زاینــده رود و چهاربــاغ، نظــم شــهری و ســامان فضایــی را به وجــود آورد. ایــن 
ــتوار  ــژه ای اس ــد وی ــول و قواع ــاس اص ــیع و براس ــدری وس ــهری به ق ــاز ش ــۀ ساخت وس برنام
شــده  اســت کــه می تــوان آن را شــهر جدیــدی دانســت؛ به طوری کــه بــه گفتــۀ »جنابــدی« 
شــهر اصفهــان بــه دو بخــش  شــهر کهنــه و شــهر نــو تقســیم شــده   اســت )روضةالصفویــه، 
1378: 762(. مســأله گســترش و وســعت شــهر و به دنبــال آن، افزایــش امکانــات شــهری 
 Haneda,( بــرای شــاهان صفــوی -به خصــوص شــاه عباس- اهمیــت ویــژه ای داشــت
ــرای  ــد اصفهــان ب 372 :1996(؛ بنابرایــن از موضوعــات مهمــی کــه در ســاخت شــهرِ جدی
شــاه عباس از اهمیــت خاصــی برخــوردار بــوده، زیبایــی و شــکوه شــهر و آســایش مــردم بــوده 

  اســت. 
را  اصفهــان  بــزرگ  شــاه  عباس  هنگامی کــه  می گویــد:  خــود  ســفرنامۀ  در  »شــاردن« 
ــا  ــت زیب ــروز هس ــه ام ــهر را همان طورک ــن ش ــت ای ــم گرف ــرار داد، تصمی ــش ق ــت خوی پایتخ
و بــزرگ کنــد؛ از ایــن رو، نــه فقــط عمــوم بــزرگان و رجــال را مجبــور بــه ســاختن بناهــای 
باشــکوهی نمــود، بلکــه هــر متمولــی را ســراغ داشــت وادار کــرد ابنیــۀ عمومــی بــرای زینــت 
شــهر و آســایش مــردم بســازند و چــون از تمــول عصــار مذکــور ]در ســطرهای پیشــین از او 
کــه  نام بــرده شــده بــود[ اطــلاع یافــت روزی بــه در دکان وی رفتــه بــا لطــف و مهربانــی 
ــرای  ــد در حیــات خــود بنایــی ب ــر میــل داری گ ــود گفــت: ...بنابرایــن ا طبیعــی و خــاص او ب

کنیــد )شــاردن، 1379: 27(. آســایش مــردم و زیبایــی شــهر به پــا 
مطابــق منابــع تاریخــی کــه از نوعــی نــگاه بــه مــردم در نظــر شــاه عباس خبــر می دهــد، 
ج باشــند  نگارنــدگان می کوشــند در برنامــۀ کلان شهرســازی اصفهــان به دنبــال ایــدۀ تفــر
و محورهــای تفرجگاهــی ایــن شــهر را در ســه بخــش اصلــی ســاختار شــهری نشــان دهنــد؛ 
ایــن ســه بخــش عبارتنــداز: چهاربــاغ و باغــات، پل هــا و میــدان. هــر ســه بخــش در دورۀ 
شــاه عباس شــکل گرفته اند و تنهــا در حکومــت ســایر پادشــاهان صفــوی بســط و گســترش 

یافته انــد.

1. چهارباغ و باغات، شانزلیزۀ اصفهان12 
ج ســابقه ای طولانــی در ایــران داشــته   اســت. شــاید بتــوان  بــاغ به عنــوان مــکان تفریــح و تفــر
کمــان درپــی اثبــات  گفــت در هــر حکومتــی کــه اندکــی بــه رفــاه و آســایش توجــه داشــته و حا
کــه  خــود بــه جهانیــان بوده انــد، شــهر بــه مکانــی بــرای نمایــش قــدرت بــدل می شــد؛ تــا آنجا
زیبایــی و شــکوه آن بــه گــوش جهانیــان برســد. امــا ســاخت نخســتین باغ هــا به عنــوان 
ایــده ای مســتمر و ثابــت در ســاختارهای اصلــی شــهر )ایــدۀ باغ شــهر(13 بــه قــرن هفتــم 
 .)Haneda, 1996: 375( هجری قمــری برابــر بــا اوایــل قــرن ســیزدهم میــلادی برمی گــردد
غازانیــه و ســلطانیه، هــرات و ســمرقندِ دورۀ تیمــوری، تبریــزِ دورۀ آقویونلوهــا و قزویــنِ دورۀ 
شاه تهماســب نمونه هایــی از باغ شــهرها در دوره هــای پیــش از اصفهــانِ شاه عباســی اند 
)Ibid: 375(. در رونــد روبه رشــد مفهــوم باغ شــهر، ایــدۀ خیابــان مســتقیمی کــه در اطــرف 
آن بــاغ باشــد، در ســاختار شــهری شــکل می گیــرد )عالمــی، 1387: 51، 64، 65(. در دورۀ 
صفویــه برخــی از پادشــاهان علاوه بــر آبادانــی و زیبایــی شــهرها و ســاختن چهل ســتون ها، 
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خــاص  به صــورت  خیابانــی  شــهرها،  از  بعضــی  در  باغ هــا،  و  کاروانســراها  عالی قاپوهــا، 
ســاخته اند14 کــه در هــر ســوی آن ردیفــی از درختــان در کنــار جــوی آب کاشــته و در وســط 
کــه  بــزرگ  ســاخته می شــده  و  کوچــک  تعــدادی حوض هــای  بــا  نهــری  آن خیابان هــا، 
گاهــی فواره هایــی در آن هــا قــرار می گرفــت )متینــی، 1361: 63(؛ بنابــر گــزارش مورخــان و 
ســیاحانی کــه در عصــر صفــوی یــا قاجــار از ایــن شــهرها بازدیــد کرده انــد، خیابــان در بیــن 

مــردم، ظاهــراً نوعــی تفرجــگاه یــا ســیرگاه عمومــی محســوب می شده اســت. 
ــان ســپهِ قزویــن در دورۀ شاه تهماســب، اولیــن خیابانــی اســت  ــاد خیاب ــه احتمــال زی ب
کــه در پیکــرۀ شــهر قــرار گرفتــه  اســت. خیابــان ســپه کــه بــا محــورِ اصلــی در ارتبــاط  شــهری 
بــوده ، احتمــالاً بــا داشــتن دو نهــر بــزرگ و چندیــن بــاغ -کــه مجموعــاً بــه آن »ســعادت آباد« 
می گفتنــد- درمیــان ردیفــی از درختــان کــه احتمــالاً در پشــت آن هــا دیوارهــای پیوســته ای 
کــه بــا ســردرهای بــا شــکوهی قطــع می شــده و به ســمت ســردر عالی قاپــو  قــرار داشــته 
کشــیده می شــده  اســت؛ ایــن محــور خیابانــیِ حکومتــی و ســلطنتی بــرای برپایــی مراســم، 
جشــن ها، بازدیدهــای رســمی و ملــی و مذهبــی اســت کــه بنــا بــه اســناد تاریخــی گاهــی 
محــل تجمــع مــردم نیــز بــوده  اســت.15 شــاه عباس از ایــدۀ  چنیــن خیابانــی بــرای ســاخت 
کارکــردی عمومی تــر  کــرد و آن را در مقیاســی وســیع تر و  شــهر جدیــد اصفهــان اســتفاده 
گســترش داد.16 عــرض خیابــان چهاربــاغ 33متــر و طــول آن چهــار کیلومتــر بــوده  اســت 
کــه از شــمال از دروازۀ دولــت شــروع و بــه آن ســویِ سی وســه پل )باغ هــای هزار جریــب( 
می رســد و در ایــن مســیر باغ هــای زیــادی در اطــراف آن کشــیده شــده  اســت. حال وهوایــی 
کــه ایــن محــور بــا امکانــات ویــژۀ خــود در تجربــۀ  زیســتۀ  مــردم فراهــم مــی آورده، بــرای 
نگارنــدگان در ایــن پژوهــش حائــز اهمیــت اســت؛ یعنــی ایجــادِ مکانــی بــرای تفریــح و 
ج. شــاید هیچ کــس بــه انــدازۀ ســیاحان وضعیــت، امکانــات و حیــاتِ جــاری در ایــن  تفــر
خیابــان را به خوبــی توصیــف نکرده انــد؛ به عنــوان نمونــه، شــاردن می گویــد: ...گــردش 
ح انگیــز اســت،  عصرهــا در مــدت نُه مــاه از ســال در ایــن خیابــان بســیار دل پســند و فر
گل  اطــراف حوض هــا غــرق  و  را آب می پاشــند  و باغچه هــا  این مــدت خیابــان  زیــرا در 
اســت. روی ســکوهای کوتــاه ســردر عمــارات را مفــروش کــرده، روی آن قلیــان می کشــند و 
بعضــی از مــردم محتــرم بــا اســب رفت وآمــد می کننــد. ایــن خیابــان را »چهاربــاغ« می گوینــد 

.)122 )شــاردن، 1379: 
هم چنیــن دلاوالــه نیــز از وجــود دکان هــای مختلــف و قهوه خانه هــا و حضــور افــراد 
104-106(. »اســکندربیگ  بــه: دلاوالــه، 1381:  ک.  ایــن محــور ســخن می گویــد )ر.  در 
ــاغ و احــداث عمــارات آن  ــار شــاه عباس پــس از توصیــف چهارب منشــی«، تاریخ نویــسِ درب

ابیــات زیــر را در بــاب حــالِ ایــن خیابــان می ســراید:
عجب چهارباغی است بهجت فزا                 گــــرش ثانی خلـــــد گویند شاید

چو تاریخ آن دل طلب کرد گفـــتم                 نهـــالـش بـــــه کام دل شه برآید 
                                                                                    )اسکندربیگ، 1390: 684(

ح کــه بــرای  هم چنیــن اســکندربیگ دربــارۀ تفریحــاتِ ایــن خیابــان و موقعیتــی مفــر
اهالــی شــهر فراهــم می کــرد، می گویــد: اول تحویــل ســرطان کــه بــه عــرف اهــل عجــم و 
اتفــاق در چهاربــاغ صفاهــان تماشــای  بــه  اســت،  روز آب پاشــان  کســری جــم،  شــگون 



395 لاری دارابی و مازیار: جایگاه تفریح و تفرج در کالبد و حیات شهری اصفهان عباسی

در  شــریف  و  وضیــع  و  خلایــق  طبقــات  از  نفــس  صدهــزار  از  می کند...زیــاده  آب پاشــان 
خیابــان چهاربــاغ جمــع آمــده بــه یکدیگــر آب می پاشــیدند. از کثــرت خلایــق و بســیاری 
آب پاشــی، زاینــده رود خشــکی پذیرفــت و فی الواقــع تماشــای غریبــی اســت )اســکندربیگ، 

.)974  :139
توصیــف ســیاحان از چهاربــاغ و ســایر باغ هــا بــه هیچ وجــه مشــابه خیابان هــای باریــک 
و تنــگ شــهرهای قدیمــی نیســت، بلکــه بســیار شــبیه خیابان هــای باصفــای شــهرهای 
ج و جلوه گــری ســاخته  ــاغ از ابتــدا بــه قصــد تفریــح و تفــر دورۀ معاصــر اســت؛ زیــرا چهــار ب

شــده  اســت )شــاردن، 1379: 118(. 
به عنــوان  چهاربــاغ  از  کرده انــد  دیــدن  اصفهــان  از  کــه  ســیاحانی  تمامــی  تقریبــاً 
»گردشــگاه مشــجر عمومــی اصفهــان« نــام می برنــد و برخــی از آنــان چهاربــاغ را زیباتریــن 
118؛   :1379 )شــاردن،  بودنــد  شــنیده  و  دیــده  زمــان  آن  تــا  کــه  می دانســتند  معبــری 
کمپفــر، 1363: 195. فیگوئــروا، 1363: 221(.  هم چنیــن: سانســون، 1346: 94 و 96؛ 
کــه هــدف  و محــوری  اجتماعــی  به مثابــه محــور شــکل دهندۀ  فضــای جدیــد  خیابــان 
بــرای  صحنــه ای  و  اســت،  عمومــی«  »محیــط  در  اجتماعــی  معاشــرت  آن  ســاخت  از 
ــاید در دورۀ  ــی آورد؛ ش ــم م ــر فراه ــراغ خاط ــا ف ــه زنی ب ــان  و پرس ــت انس ــات فراغ ــذران اوق گ
صفویــه و در قــرن 17م. ایده ایــی جدیــد و نوپــا به نظــر آیــد، امــا ایــن فضــای مردمــی در 
ــات و  ــان( در مختص ــر جه ــرن 19م. در سراس ــدرن و ق ــی در دورۀ م ــدی )یعن ــده های بع س
مناســبات شــهری به وفــور دیــده می شــود. در دورۀ مــدرن دولت هــا به کمــک برنامه ریــزان 
شــهری بیش ازپیــش بلوارهــا یــا خیابان هایــی می ســاختند کــه بســتر جدیــدی از زندگــی 
اجتماعــی شــهری را رقــم می زدنــد و بــا تمــام ســاختارهای جدیــد خــود کارکــردی مشــابه 
»شــاه-تفرجگاه« در حیــات شــهر مــدرن داشــتند. در دورۀ مــدرن ایــن بلوارهــای جدیــد17  
»پایه هــای -اقتصــادی، اجتماعــی، زیباشــناختی- جدیــدی بــرای گردهــم آوردن شــمار 
انبوهــی از مردمــان به وجــود آورد. در ســطح خیابــان در هــر دو ســوی ایــن بلوارهــا انــواع و 
اقســام مغازه هــا و بنگاه هــای تجــاری همــراه بــا رســتوران ها و کافه هــای دوبــر جلوکشــیده 
در پیــاده رو صــف کشــیده بود« )برمــن، 1392: 183(. به نظــر می آیــد چهاربــاغ اصفهــان 
از  چهاربــاغ  امکانــات  اســت.  مــدرن  دورۀ  در  خیابان هــا  و  بلوارهــا  اولیــۀ  نمونه هــای  از 
تــا  گرفتــه  درویش خانه هــا  چایخانه هــا،  اغذیه فروشــی ها،  میخانه هــا،  قهوه خانه هــا، 
خــود خیابــان بــا نهرهــای جــاری و حوض هــا و فواره هــا و درختــان ســایه دار، باغ هــای 
ح انگیــز و عمارت هــای چشــم نواز، درکنــار طراحــی فضــای اختصاصــی بــرای عبــور و  فر
ــردن  ــو ک ــتن، گفت و گ ــردن، نشس ــدم زدن، گردش ک ــرای ق ــی ب ــاده، امکان ــن پی ــرور عابری م
و لــذت بــردن فراهــم می کــرده  اســت و به همیــن ســبب می تــوان چهاربــاغ را »تفرجــگاه 

چهاربــاغ«18 نامیــد. 
جنابــدی، تاریخ نــگار دورۀ صفــوی نیــز حــال و احــوال خــوش مــردم آن روزگار را در 
چهاربــاغ، بســان حضــور مــردم در بهشــت توصیــف می کنــد: در امتــداد خیابــان انهــار و 
ــاز  ــپهر دم س ــا س ــار ب ــی آث ــار طوب ــر و چن ــجار صنوب ــراف آن اش ــر اط ــه ب ــان یافت ــداول جری ج
ــال  ــر مث ــی کوث ــاغ حوض ــابِ چهارب ــر ب ــر ه ــت ب ــرف درب دول ــان ط ــر خیاب ــود. ب ــم آواز ب و ه
اتمام یافتــه میخانه هــا و قهوه خانه هــا جهــت معاشــران میخــواره و افیونیــان بی ســرمایه 
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در آن خیابــان مهیــا بــود و جهــت مردمــان بی ســروپا و قلنــدران بی پــروا جای هــا و زاویه هــا 
ترتیــب یافتــه. بــه دولــت پادشــاهِ جهــان، عالمیــان را در بلــدۀ اصفهــان بهشــت نقــد موجــود 
بــه  باغــات ملاقــات بهشــت و حــور و غلمــان  و  را در آن عمــارات  اســت... اصفهانیــان 

مضمــون جنــات تجــری مــن تحتها الانهــار حاصــل بــود )جنابــدی، 1378: 761(.
ایــن تفرجــگاه به قــدری در حیــات و روحیــۀ مــردم در آن دوره تأثیرگــذار بــوده  اســت 
کــه شــاه عباس یــک روز در هفتــه را بــه اســتفادۀ زنــان حرمســرا از ایــن فضــا اختصــاص داد. 
در این بــاره منجــم یــزدی می گویــد: ...به خاطــر اشــرف رســید کــه زنــان از صحبــت و ســیر 
چهاربــاغ محرومنــد... حکــم جهــان مطــاع شــد کــه روز چهارشــنبه ســیر چهاربــاغ و پــل بــه  
ــق داشته باشــد، و زنــان اهــل حرفــه دریــن ســیرگاه عمــل مــردان خــود بکننــد، و  زنــان تعل

جمیــع اهــل حرفــه زنــان باشــند )منجم یــزدی، 1366: 361(.   
علاوه بــر تفرجــگاه عمومــی در طراحــی شــهری اصفهــان می تــوان بــه تفرجگاه هــای 
)در  عباس آبــاد  یــا  هزارجریــب  بــاغ  دوم(،  شــاه  عباس   زمــان  )در  ســعادت آباد  ســلطنتی 
ح آبــاد )در زمــان شــاه سلطان حســین(  نیــز اشــاره کــرد؛ زیــرا  زمــان شــاه عباس اول( و بــاغ فر
وجــود آن هــا به عنــوان ســازه های ثابــت در حیــات ســلطنتی پادشــاهان صفــوی می توانــد 

ج درنظــر ایشــان باشــد.  شــاهدی بــرای اهمیــت تفــر

تصویــر 3. چهاربــاغ، ســفرنامۀ سانســون )1346: 
 .)95

Fig. 3: CharBagh, Sanson Travelogue (1346: 
p 95). 

2. گل گشت روی پل 19 
ــی و  ــای ارتباط ــاخت راه ه ــه در آن س ــت ک ــی اس ــن دوره های ــی از مهم تری ــوی یک دورۀ صف
پل هــا  از اهــداف ویــژۀ پادشــاهان بــوده  اســت. در وهلــۀ اول کارکــرد پــل، برقــراری شــبکۀ  
ارتباطــی و عبــور مــردم و وســایل نقلیــه اســت، امــا در ایــن عصــر در اصفهــان بــا پل هایــی 
ارتباطــی  عمــل می کننــد.  از برقــراری شــبکۀ  کــه معمــاری آن هــا فراتــر  روبــه رو هســتیم 
پیــش از ایــن، روی زاینــده رود پــل  شهرســتان قــرار گرفتــه  بــود، گوینــد کــه آن را ساســانیان 
ســاخته بودنــد )مروج تربتــی و پورنــادری، 1392: 63(؛ امــا بــه هــر طریــق مقدســی در ســال 
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ســفرنامۀ  هزارجریــب،  بــاغ  منظــرۀ   .4 تصویــر   
.)125  :1379( شــاردن 

Fig. 4. A perspective to Hezar Jarib garden, 
Chardin Travelogue (1379: p 125).

کــه بــه اصفهــان آمــده بــود از ایــن پــل یــاد می کنــد )همایــی، 1398: 350(  368ه ــ.ق. 
در منابــع تاریخــی ایــن پــل به جــز عمــارت راهدارخانــه ، پلــی ســاده و یــک طبقــه بــوده ، 
کــه در  کــه در زمــان شــاه عباس اول و پــل خواجــو  امــا پــل الله وردیخــان )سی وســه پل( 
کــه بــا معمــاری ویــژۀ  زمــان شــاه عباس دوم ســاخته شــده اند، دو پــلِ پایتخــت بودنــد 
خــود علاوه بــر مســیر عبــور و مــرور، فضایــی تفرجگاهــی در حیــات شــهری اصفهــان ایجــاد 
کــرده   بودنــد. ایــن درحالــی اســت کــه پیــش از این کــه اصفهــان پایتخــت صفویــان شــود، 
شاه تهماســب پــل مارنــان را در ایــن شــهر تنهــا بــرای عبــور و مــرور -تســهیل تــردد ارامنــۀ 

جلفــا بــه اصفهــان- می ســازد )مروج تربتــی و پورنــادری، 1392: 64(.
پــل الله وردیخــان و پــل خواجــو دو طبقــه دارنــد کــه بنابــر کارکــرد ابتدایــی خــود بــرای 
گســترش شــهر اصفهــان و به منظــورِ برقــرای ارتبــاط میــان محــلات شــمالی و جنوبــی در دو 
ســوی زاینــده رود ســاخته شــده   بودنــد. پــل الله وردیخــان چهاربــاغ بــالا را بــه چهاربــاغ پاییــن 
و دروازه  دولــت )یــا دولت خانــۀ صفــوی( را بــه باغ هــای ســلطنتی هزارجریــب و پــل خواجــو، 
میــدان شــهر کهنــه را بــه تخت فــولاد و شــهرهای جنوبــی وصــل می کــرد )همــان: 65-64(. 
ج مــردم و درباریــان، تشــریح می شــوند.  در ادامــه، امکانــاتِ ایــن دو پــل بــرای تفریــح و تفــر
سی وســه پل بــا عــرض 14متــر، عریض تریــن پــل درمیــان پل هــای اصفهــان بــوده  
کــه از دو طــرف، ســطح عبــوری اصلــی آن را  اســت. ایــن پــل بــا دیوار هــای طــاق داری 
احاطــه کرده انــد و بــا ســکوهایی کــه در جداره هــای ایــن دیوارهــا قــرار دارنــد و هم چنیــن 
بــا راهروهــای دو طــرف پــل، امــکان حضــور، توقــف و نشســتن مــردم را فراهــم می کــرد. 
ــاز اســت  ــه قــدم ب ــد: به عــلاوه ایــن دیوارهــا در هــر ن ــارۀ ایــن جداره هــا می گوی شــاردن درب
چنان کــه می تــوان از آن هــا رودخانــه را دیــد و مــردم بــرای خنــک شــدن داخــل آن هــا 
می شــوند. میــان دو پــل دو اتــاق کوچــک20 بــه ســمت رودخانــه ســاخته شــده کــه چهار پلــه 
دارد؛ به طوری کــه موقــع بــالا بــودن آب می تــوان بــا دســت آب نوشــید )شــاردن، 1379: 

.)122
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در دو طــرف پــل، پله هایــی بــرای دسترســی بــه دو طبقــه وجــود دارد. ســطح زیریــن 
نیــز به نحــوی طراحــی شــده کــه بــه گفتــۀ شــاردن هنگامــی کــه ســطح آب پاییــن بــوده 
ح دادم فقــط  کنــون شــر  اســت، مــردم می توانســتند از آنجــا نیــز اســتفاده کننــد؛ آن چــه را تا
بــالای ایــن پــلِ شــگفت آور اســت کــه... در ســطح پاییــن پــل، ســی وچهار چشــمه قــرار دارد؛ 
ایــن چشــمه ها روی پایه هایــی از همیــن نــوع ســنگ، بنــا گردیــده  اســت. پایه هــای پــل 
بــه انــدازۀ  ده پــا از طرفیــن پیش رفتــه، روزنــه و راه هایــی در اطــراف و میــان آن می باشــد 
کــه آب از ایــن راه هــا و چشــمه ها عبــور می کنــد و هنگامی کــه آب پاییــن باشــد می تــوان 
بــدون آن کــه خیــس شــد از ایــن چشــمه کــه آب در آن هــا جــاری اســت گــذر کــرد. در داخــل 
ــز در هــر دو قــدم ســنگ های مربعــی تعبیــه شــده کــه می تــوان بــدون آن کــه  چشــمه ها نی
پــای انســان آغشــته بــه آب شــود از روی آن هــا جســتن کــرد و بــه ایــن طریــق عــرض پــل را 
پیمــود. بــه هرحــال ســاختمان ایــن پــل عجیــب، طــوری اســت کــه هشــت نفــر می تواننــد 
ــر،  ــه: کمپف ــن ر. ک. ب ــاردن، 1379: 123؛ هم چنی ــد )ش ــور کنن ــف آن عب ــای مختل از راه ه

1363: 189؛ تاورنیــه، 1382: 69-70؛ فلانــدن، 1356: 163(.
توســط  پــل  ایــن  ســاخت  تشــریح  از  پــس  روضةالصفویــه  در  جنابــدی  هم چنیــن 
شــاه عباس، درمــورد حضــور مــردم در ایــام عــادی بــر ایــن پــل می گویــد: بالجملــۀ آن قنطــرۀ 
گــذرگاه[ بی نظیــر و عدیــل مشــتمل بر چهــل چشــمه چــون کوثــر و سلســبیل و مابیــن هــر  [
دو چشــمه در جــوف ســتون ها خانــۀ مربــع مشــبک احــداث یافتــه کــه بــه هنــگام قلّــت آب 
در تابســتان معاشــران ســایر بــا ســایران معاشــر از تــاب حــرارت آفتــاب بــدان منــازل لطافــت 
مــآب مــکان گرفتــه از نســیمی کــه از ســطح آب مــی وزد انتفــاع می یابنــد )جنابــدی، 1378: 

.)761
ج بــا پــل خواجــو  در زمــان شــاه عباس دوم ایــده  پــل به عنــوان محــل تفریــح و تفــر
نهایــی می شــود. در ایــن پــل فضــای عبــور و مــرور مــردم بــا کوشــک هشــت ضلعیِ  دو طبقــۀ 
کوچــک نیم هشــت در پایه هــای آن، ترکیــب شــده  کوشــک  بــزرگ در میانــۀ آن و چهــار 
 اســت؛ بنابرایــن پــل خواجــو نیــز هم چــون سی وســه پل بــا غرفه هــای مشــرف بــر رودخانــه، 
ج فراهــم مــی آورد؛ هم چنیــن  در عــرض و ارتفاعــی بیشــتر  فضایــی خــوش  از بــرای تفــر
گســترش ابعــاد ســطح زیریــن پــل21 و پلکان هــای شــرقی منتهــی بــه آب کــه بــرای نشســتن 
گفتــه نمانــد که  کیــد مــا بــر کارکــردِ تفرجــیِ ایــن پــل اســت. نا مــردم ســاخته شــده اند، نقطــۀ تأ
ایــن شــیوۀ معمــاریِ پــل خواجــو در جهــت ایجــاد ســدبندی نیــز بــوده اســت کــه زمین هــای 
اطــراف را ســیراب می کــرده اســت )تحویلــدار اصفهانــی، 1342: 28؛ هم چنیــن ر. ک. بــه: 
ــل  ــی22 و پ ــل چوب ــل )پ ــان دو پ ــده می ــای انبارش ــن آب ه ــی، 1398: 435(؛ هم چنی همای
ج و تماشــای  خواجــو( کــه شــبیه بــه ســد دریایــی )دریاچــه ای زیبــا( شــده بــود »محــل تفــر
کــه »ســلاطین در آن کشــتی ها انداختــه بودنــد و چراغان هــا در روی آب و  خلایــق« بــود 
کناره هــا و بــالای پل هــا و عمــارات آیینه خانــه و غیــره می فرمودنــد« )تحویلــدار اصفهانــی، 
1342: 29؛ هم چنیــن ر. ک. بــه: همایــی، 1398: 436، 532(. خــود شــاه عباس دوم نیــز 
کــه جشــن های چراغانــی و آتش بــازی و بــه اصطــلاح وقــت گلریــزان را دوســت می داشــته، 
پــس از احــداث پــل خواجــو و متعاقبــاً ســعادت آباد، ایــن جشــن ها را در همیــن »دریاچــه« 
کارکــرد  مابیــن دو پــل برگــزار می کــرده اســت )همایــی، 1398: 531(؛ به عبــارت دیگــر، 
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ــاری  ــای کن ــکل گیری رواق ه ــن، ش ــطح زیری ــردم از س ــور م ــوۀ عب ــا در نح ــن بن ــی ای تفریح
ــه  ســطوح بالایــی، ایجــاد ســکوهای پلکانــی شــرقی، وجــود کوشــک ها و ایجــاد آبشــارها ب

کمــک آب دیــده می شــود )مروج تربتــی و پورنــادری،1392: 66(.
دلاوالــه توصیف هایــی در مــورد گــردش، قدم زدنــی و تفریــح مــردم و حتــی حضــور خــود 
شــاهان و درباریــان در شــیوه ای تعاملــی بــا مــردم در اطــرف ایــن پل هــا ارائــه می دهــد کــه 
ج در شهرســازی اصفهــان تأییــد می کنــد؛ بــرای مثــال، یکــی از ایــن  تحلیــل مــا را از ایــدۀ تفــر
توصیف هــا، کارکــرد پــل در جشــن آب پاشــان اســت: در روز ایــن جشــن تمــام مــردم از هــر 
طبقــه، ...درکنــار رودخانــه حاضــر می شــوند و همین کــه شــاه اشــاره کــرد، بــا ظرف هایــی کــه 
در دســت دارنــد در ضمــن رقــص و خنــده و شــوخی و هزارگونــه تفریحــات دیگــر، بــر ســر و 
ــده رود، در  ــار زاین ــزان را در کن ــن آب ری ــم جش ــان مراس ــند... در اصفه ــم آب می پاش روی ه
انتهــای خیابــان چهاربــاغ برابــر پــل زیبــای الله وردی خــان به جــای می آورنــد... به همیــن 
ــل  ــای زیرپ ــی از غرفه ه ــام روز را در یک ــت و تم ــا رف ــح بدانج ــاه، آن روز از اول صب ــبب ش س
به تماشــا نشســت. انــدک پیــش از آن کــه مراســم جشــن به پایــان رســد و مــردم دســت از 
آب پاشــی بردارنــد، شــاه ســفیران بیگانــه را بــه  زیــر پــل خوانــد... )دلاوالــه، 1381: 370-

 .)374
گــردش  یــادآور  کــه  می دهــد  شــرحی  خواجــو  پــل  بــاب  در  »دوبروئیــن«  هم چنیــن 
عصرهــا در چهاربــاغ اســت؛ شــما گــروه بی شــماری از مــردم را می بینیــد، چــه زن و چــه مــرد، 
کنــار رودخانــه، نزدیــک آبشــار و در راهــی کــه در طــول طاق هــای پــل می گــذرد، هواخــوری 
می کننــد، بعضــی ســوار بــر اســب و بعضــی پیــاده. دود می کننــد و قهــوه می خورنــد )به نقــل 

از: بلانــت، 1384: 147(.

 تصویــر 5. سی وســه پل )برگرفتــه از: مروج تربتــی و 
پورنادری، 1392: 66(.

Fig. 5. A Section of The Allahverdi Khan 
Bridge (Si-o-Se-Pol), (Moravej-Torbati & 
Poor-Naderi, 1392: p66).

3. میدان، عرصه حضور
عملکــردی  و  محــدود  پهنــه ای  بــا  و  دارد  شــهری  فضــای  در  مهمــی  کارکــرد  میــدان 
مشــخص، فضایــی در کنــار ســایر عناصــر معمــاریِ شــهری می ســازد کــه دسترســی مــردم بــه 
قســمت های مختلــف شــهر را آســان می کنــد. میدان هــا اغلــب در شــهرهای ایرانــی مرکــز 
مبــادلات فرهنگــی، اجتماعــی، تجــاری و اداری و در مــواردی جلــوه گاه قــدرتِ دســتگاه 



  شمارۀ 33، دورۀ دوازدهـــــم، تابـــستان 4001401

و  مروج تربتــی  از:  )برگرفتــه  خواجــو  پــل  تصویــر 6. 
 .)66  :1392 پورنــادری، 

Fig. 6. Section of Khaju Bridge, (Moravej-
Torbati & Poor-Naderi, 1392: 66).

کــم و میعادگاهــی بــرای اعــلان فرمان هــای دولتــی بوده انــد )حبیبــی، 1397: 21، 33،  حا
.)67

را داد، ســاخت میــدان  زمانی کــه شــاه عباس فرمــان احــداث شــهر جدیــد اصفهــان 
کــه ازلحــاظ وســعت و عظمــت  گرفــت؛ میدانــی  در بــاغ نقش جهــان در دســتور کار قــرار 
کارکردهــای میــدان نقش جهــان بی ســابقه نبــوده  اســت و حتــی  بی ســابقه بــود؛ البتــه 
را در میــدان  صاحب آبــاد )حسن پاشــا( تبریــز و  کالبــدی مشــابه آن  الگوهــای  می تــوان 
میــدان ســعادتِ قزویــن و البتــه خــود میــدان کهنــۀ اصفهــان دیــد )حبیبــی، 1397: 90(. 
برگــزاری جشــن ها، جلوخــان  بــرای  بیــگ آق قویونلــو«  زمــان »حســن  تبریــز در  میــدان 
ایــن  می شــده  اســت.  اســتفاده  نظامــی  امــور  بــرای  و  حسن پاشــا  مســجد  دولت خانــه، 
گرفــت و  قــرار  اول  مــورد توجــه شاه اســماعیل  زیــادش بعدهــا  به دلیــل وســعت  میــدان 
ازســوی او به عنــوان میــدان حکومتــی و انجــام بازی هــای میدانــی انتخــاب شــد )آقابــزرگ 
و متدیــن، 1394: 25(. در زمــان شاه تهماســب، قزویــن دو میــدان داشــت؛ یکــی، میــدان 
کاروانســرا.  بــازار و  شــاهی بیــن مســجد حیدریــه و باغ هــای ســلطنتی؛ و دیگــری، بیــن 
ــه از وســعت ایــن دو میــدان و حضــور مــردم در آن هــا  ســیاحانی هم چــون شــاردن و دلاوال
تماشــای  بــرای  قزویــن،  در  شاه تهماســب  و  تبریــز  در  شاه اســماعیل  گفته انــد.  ســخن 
بــازی و مراســم ایوان هایــی در یک ســوی میــدان ســاخته بودنــد کــه نمونــۀ باقی مانــده و 

شناخته شــدۀ آن را در میــدان نقــش جهــان و عمــارت عالی قاپــو می بینیــم.
دورۀ  در  مــردم  تفریــح  و  ج  تفــر تاریخــی  منابــع  گــزارش  طبــق  کــه  همان گونــه  امــا 
شــاه عباس بیشــتر از دوره هــای پیــش بــوده، طبیعتــاً اجــرای ایــن مناســبات نیــز در میــدان 
نقش جهــان بیشــتر از پیــش گــزارش داده شــده  اســت؛ البتــه در میــدان کهنــه نیــز هم چنــان 
برخــی  مراســم برگــزار می شــد، امــا بــه احتمــال زیــاد نقشــی را کــه میــدان نقش جهــان در 

ج ایفــا می کــرد، نداشــته اســت )کمپفــر، 1363: 193-192(.  ایجــاد تفریــح و تفــر
بنابــر گــزارش نقاوةالآثــار اولیــن هــدف از ســاخت میــدان نقش جهــان احــداث مکانــی 
بــرای ورزش هــا و تفریح هــای ســلطنتی ماننــد: چــوگان بــازی، اســب تازی، آتش بــازی بــوده 
غ از این کــه واقعــاً هــدف از  اســت، نــه تجــارت )افوشــته ای نطنزی، 1373: 376(.23 فــار
کــه در آن انجــام می شــد، شــاهد  ســاخت میــدان نقش جهــان چــه بــوده، فعالیت هایــی 
ج مــردم دانســت؛ البتــه ادعــا  مناســبی اســت بــر این کــه ایــن میــدان را محــل تفریــح و تفــر
نمی کنیــم کــه کارکردهــایِ ایــن میــدان کامــاً جدیــد اســت و هیــچ نمونــه ای در دوره هــای  
کــه  کارکــرد  پیــش از خــود نــدارد، امــا به عنــوان مکانــی در قلــب شــهر بــا ایــن وســعت و 
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محلــی بــرای حضــور و اجتمــاع مــردم بــوده، کم ســابقه یــا شــاید بی ســابقه بــوده  اســت. 
خ آن دوره بــود در تأییــد ایــن ادعــا می گویــد: ازجملــه میدانــی کــه  »منجم یــزدی« کــه مــور
در دولت خانــه اســت و دورش نهــری عظیــم بــود موشــح )آراســته( بــه چنــار و بیــد و بســیار 
به صفــا، چنان چــه ســیرگاه خلایــق و نشــیمن گاه مخالــف و موافــق اســت )منجم یــزدی، 

.)236  :1366
از  تقســیم بندی  نــوع  دو  در  دقیق تــر  فهــم  بــرای  همگانــی  عرصــۀ  ایــن  در  ج  تفــر
زبــان معمــاری مبتنی بــر ردۀ بومــی و دســتوری تشــریح می شــوند؛ در معمــاری  دســتور 
از جنــس بومــی آن چــه حاصــل می گــردد از فعــل و انفعــالات خــود بافــت شــهری اســت و 
ــرد و در ردۀ دســتوری عناصــر  برمبنــای تفاهم هــای ضمنــی در طــول حیــات شــکل می گی
تعیین شــده ای بــا قیــد نظــم خاصــی در پهنــۀ موردنظــر تعریــف می گــردد )فلامکــی، 1389: 
702 و 703(. در ســاحت نخســت، گویــی شــبانه روز در میــدان نقــش جهــان فعالیت هایــی 
از خاموشــی شــهر  زنــده نگه می داشــته و مانــع  را  کــه حیــات شــهری  صــورت می گرفتــه 
در بیشــتر ســاعات شــبانه روز می شــده  اســت. شــاردن نیــز در مــورد کارکــرد تفریحــیِ ایــن 
میــدان می گویــد: علاوه بــر ایــن اهالــی بــازار هیــچ گاه در دکان هــای زیبــای دو اشــکوبۀ خــود 
کــه بــر گــرد میــدان نقش جهــان بــود کار نمی کردنــد. آن هــا در طــول روز زیراندازهــای خــود 
کالاهــای خــود را  را درمیــان میــدان می گســتراندند، ســایبان های خــود را می افراشــتند و 
بــرروی شــن های میــان میــدان بــه معــرض فــروش می گذاشــتند. آن هــا می بایســت مبلغــی 
بابــت ایــن مــکان می پرداختنــد. بــا غــروب خورشــید آن هــا کالاهــا و وســایل خــود را جمــع 
می کردنــد و در مکانــی امــن در همــان نزدیکــی می انباشــتند. هنگامــۀ شــب نوبــت بــه 
جادوگــران، خیمه شــب بازان، تردســتان، نقــالان، موعظه گــران و روســپیان می رســید تــا 

ــد )شــاردن، 1379: 34(.  ــه قبضــۀ خــود درآورن محوطــه را ب
امــا معمــاری و طراحــیِ عناصــر ایــن میــدان به گونــه ای اســت کــه فضــا را بــرای حضــور 
میــدان،  دلنشــین  فضاســازی  و  طراحــی  بــا  تنهــا  اســت.  می کــرده   فراهــم  مــردم  مــداوم 
امکانــی بــرای انســان عصــر صفــوی فراهــم می شــد کــه بتوانــد فــراغ بــال بــه گــردش و تفریــح 
کــه حساســیت های ویــژه ای نســبت بــه زندگــی مــردم و عادت هــای  بپــردازد. ســیاحان 
رفتــاری آنــان داشــتند، دربــارۀ امکانــات ویــژۀ ایــن میــدان، ازجملــه: جوی هــای پــرآب، 
قهوه خانه هــا  چای ختای خانه هــا،  میخانه هــا،  چنــار،  درختــان  بهجت افــزای  ســایۀ 
ح بخــش در ایــن میــدان  گــردش فر کــن و  و ســرگرمی های و بازی هــای رایــج در ایــن اما
بســیار ســخن گفته انــد )ر. ک. بــه: شــاردن، 1379: 33؛ اســکندربیگ، 1390: 38؛ کمپفــر، 

.)241-239  :1385 اولئاریــوس،  194؛   :1363
شــاه عباس، شــیوۀ  آبادانــی و زیبایــی شــهر بــرای مــردم را در میدان عمومی دارالســلطنۀ 
قزویــن نیــز پیــاده کــرد و معمــاران به دســتور او در میــدان ســعادت، درختــان، جوی هــای 
باریــک و گیاهــان مختلــف کاشــتند و فضای دل پســندی را برای مــردم قزوین فراهم کردند 
ــی(  ــای خصوص ــلطنتی )فض ــاغ س ــر ب ــیوه، عناص ــن ش ــا ای ــه، 1348: 291-292(. ب )دلاوال
کــه پیــش از ایــن در  بــه عرصــه ای عمومــی )فضــای عمومــی( وارد می شــود؛ عناصــری 
ــوی  ــاهان صف ــه ش ــا این ک ــت. ب ــود داشته اس ــب وج ــان شاه تهماس ــن و در زم ــان قزوی خیاب
ک و باغ هــای شخصی شــان میدان هــای وســیع بــرای بــازی و تفریــح داشــته اند،  در امــلا
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ــه  ــان )برگرفت ــش جه ــدان نق ــرۀ می ــر 7. منظ  تصوی
.(Babaie&  Kafescioglu, 2017: 869 از: 

Fig. 7. A Landscape of Naghsh-e-Jahan 
Maydan (Babaie & Kafescioghlu, 2017: p 
869). 

)نگارنــدگان،  قاپــو  عالــی  دیوارنــگارۀ   .8 تصویــر 
 .)1398

Fig. 8. Wall Painting at Ali Qapu Palace 
(Authors, 2019).

ــا می کرده انــد و اصــرار داشــتند کــه مــردم  بســیاری از مراســم را در حضــور عمــوم مــردم برپ
ــه  ــک« ب ــان ازب ــد خ ــی »محم ــه، وقت ــوان نمون ــند؛ به عن ــور داشته باش ــم  حض ــن مراس در ای
ــدان نقش جهــان انجــام  ــد، مــردم بازی هایــی را کــه همــه روزه در می اصفهــان ســفر می کن
می شــده،  تماشــا می کردنــد و پــس از بازی هــا بــرای گــردش و تفریــح بــه  باغ هــای ســلطنتی 

می رفتنــد )فیگوئــروا، 1363: 133(. 
کیــد بــر فضاهــای ســبز عمومــی، هرچــه  اساســاً اصفهــان بــا محورهــای نام بــرده و بــا تأ
گــذران  بــرای  و عرصــه ای  کــرد  تســهیل  را  مــردم عصــر صفــوی  زیســت  بیشــتر جریــان 
ــره  ــاحت روزم ــه در س ــی -چ ــدری در زندگ ج به ق ــر ــدۀ تف ــم آورد. ای ــان فراه ــات فراغتش اوق
نقش مایه هایــی  به صــورت  به تدریــج  کــه  کرده بــود  نفــوذ  کالبــدی-  ســاحت  در  چــه  و 
تصویــری در معمــاری صفــوی، به خصــوص در دوران بعــد از شــاه عباس بــروز یافــت24. در 
کنــون باقی مانده انــد(  دیوارنگاره هــای کاخ چهلســتون و عالی قاپــو در اصفهــان )کــه هم ا
کــه از آن به عنــوان  و در بدنــۀ شــهری )بــه روایــت ســفرنامه ها(، تصاویــری نقش بســته 
ج«( نام بــرده می شــود. گــروه زنــان و مردانــی کــه در طبیعــت بســاط  »گلگشــت« )یعنــی »تفــر
کرده انــد و درحــال خوش گذرانی انــد و بــا فــراغ خاطــر بــه رقــص و  عیــش و نــوش پهــن 
نواختــن موســیقی و نوشــیدن اشــربه مشــغول اند. بــا این کــه تعــداد زیــادی از ایــن نقاشــی ها 
ج در بــاغ و بســتان اســت و ارتبــاط چندانــی را بــا ســاختارهای اصلــی شــهر  بــا مضمــون تفــر
ــا ادعــای نگارنــدگان در ایــن پژوهــش هــم گام باشــند؛  نشــان نمی دهنــد، امــا می تواننــد ب
ج در طراحــی شــهری دارنــد؛  کــه نشــان از اهمیــت پادشــاهان صفــوی بــه تفریــح و تفــر چرا
کــه نقاشــی هایی بــا مضمــون تفریــح  کــه پادشــاهان صفــوی دســتور دهنــد  بعیــد اســت 
ج کشــیده شــود، امــا خــود اهمیتــی بــرای ایجــاد فضــای کالبــدی جهــت آن قائــل  و تفــر
نباشــند؛ کمااین کــه از منظــر شهرســازانه، خــودِ دیوارنگاری هــا بخشــی از معمــاری شــهری 

می آینــد. به حســاب 



403 لاری دارابی و مازیار: جایگاه تفریح و تفرج در کالبد و حیات شهری اصفهان عباسی

)نگارنــدگان،  چهلســتون  دیوارنــگارۀ   .9 تصویــر   
.)1398

Fig. 9. Wall Painting at Chehel Sotun Palace, 
(Authors, 2019).

نتیجه گیری
در عصــر صفــوی، به خصــوص در عصــر شــاه عباس، آبادانــی و ســازندگی، ســاختارهای 
ــرای حیاتــی  ــاً ایجــاد نظــام تجاری-اقتصــادی قــوی، عرصــه را ب جدیــد سیاســی و متعاقب
کــه به صــورت نظامــی تفریحــی  مرفه تــر فراهــم مــی آورد و آن قــدر دامنــۀ آن می گســترد 
بــروز می یابــد. ایــن نظــام دیگــر فقــط مختــصِ ســاحت زندگــی روزمــرۀ مردمــان نیســت، 
بلکــه دامنــۀ فعالیت هــای تفریحــی آن هــا وارد عرصــۀ  کالبــدی شــهر شــده و ســاختارهای 
اصلــی شــهر را تحت الشــعاع قــرار می دهــد )البتــه در مســیری متقابــل و دوجانبــه، طراحــی و 
ج مؤثــر واقــع بودنــد(.  دیدیــم کــه  عناصــر شــهری نیــز در فزونــی و پیشــبرد ایــدۀ تفریــح و تفــر
بــروز و ظهــور تفریحــات در عصــر صفــوی در ســاختار شــهری اصفهــان به وســیلۀ خیابــان 
ــا،  ــا، میخانه ه ــار قهوه خانه ه ــا درکن ــا، میدان ه ــد، پل ه ــی جدی ــای عموم ــاغ و باغ ه چهارب
دکان هــا، حمام هــا و هرآن چــه کــه در بدنــۀ  شــهری از محورهــای اصلــی موجــود بــود، میســر 
شــد. ایــن پژوهــش درصــدد بــود تــا گســترۀ واژۀ نظــام تفریحــی را وســعت داده و نشــان دهــد 
کــه می تــوان در ایــن نظــام سامان داده شــده در عصــر صفــوی، طراحی هــای متفکرانــه 
ج مــدار خــود را در ســاحت ملمــوس )در کالبــد  شــهری را نیــز گنجانــد. این چنیــن ایــدۀ تفر
بــا  می یابــد.  تکامل یافتــه  مــردم(  روزمــرۀ  )حیــات  غیرملمــوس  ســاحت  در  و  شــهری( 
کنــون می تــوان گفــت ایــن انــگارۀ جدیــد از نظــام  اســتناد بــه تمامــی آن چــه کــه اشــاره شــد ا
تفریحــی، پیش تــر از عصــر صفــوی بــه ایــن شــکل نبــوده  اســت و یــا دســت کم می تــوان 
ــا جــای می گیــرد. همین امــر  گفــت اصفهــان جــزو اولیــن نمونه هایــی اســت کــه در این معن
باعــث می شــود کــه ایــن شــهر شــبیه بــه شــهرهای جدیــد در جهــان مــدرن باشــد؛ از ایــن رو، 
بــه مــا اجــازه  می دهــد بیــن شهرســازی قدیــم و شهرســازی جدیــد در ایــران خطــی کشــید و 
مؤلفه هــای شهرســازی اصفهــان را از نــو و بــا نگاهــی جدیــد بررســی نماییــم، یعنــی امــری 
ــا بــه امــروز پژوهشــگران ایرانــی کمتــر بــه آن پرداخته انــد؛ به عبــارت دیگــر می تــوان  کــه ت
بــا نگاهــی تحلیلــی و تطبیقــی، ایده  هــا و مؤلفه هــای شــهرهای مــدرن را هم چــون ایــدۀ 
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خــود[،  خــاص  مناســبات  ]بــا  تجــاری  شــهرهای  چندفرهنگــی،  شــهرهای  برون گرایــی، 
شهر-تماشــاها و غیــره کــه از لــوازم شــهرهای مــدرن هســتند، در اصفهــان صفــوی بــا دقــت 
نظــری تاریخــی و زمینه منــد پی گیــری کــرد. امیــد اســت در آینــده، هریــک از ایــن عناویــن 
گانــه چــه توســط نگارنــدگان و چــه دیگــر پژوهشــگران، مــورد بررســی و  در پژوهشــی جدا

تحلیــل قــرار گیرنــد.
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15. برگرفته از مطالعات تاریخی خیابان سپه )بانی مسعود، 1386(.
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 ســرعت در کلیــۀ شــهرهای نوپــا و رو بــه گســترشِ جهــان، مشــابه آن را می شــد دیــد )ر. ک. بــه: برمــن، 1392: 183 و 182 و 239(.

18. Chahar Bagh Promenade.
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21. درحالی که عرض رویین پل 11.5متر است، عرض زیرین آن به 24.5 متر گسترش می یابد.

22. »پــل چوبــی« در محلــۀ ســعادت آباد در زمــان شــاه عباس دوم )در بخــش ســلطنتی آن( احــداث شــده بــود کــه رابــط میــان 
حرمســرا و دولتخانــۀ جدیــد بــود کــه هریــک در دو ســوی رود قــرار داشــتند )همایــی، 1398: 435(

23. هم چنین ر. ک. به: دلاواله، 1381: 291.
ــد؛  ــاره می کن ــی اش ــۀ ظریف ــه نکت ــاهی، ب ــای کاخ ش ــاب نگاره ه ــگ« در ب ــدی بی ــعار »عب ــی اش ــی« در بررس ــوش عالم 24. »مه
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تصویرگــری، نوعــی از واقع گرایــی را حامل انــد کــه می تواننــد منبــع اطلاعــات درخصــوص جهانــی باشــند کــه بــه تصویــر می کشــند 

.)52 )عالمــی، 1387: 
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